
LOS CUIDADOS QUE DAN LAS

DESCUIDADAS.



ESTEREOTIPOS QUE LLEVAN A SITUACIONES

IRREPARABLES DE DISCRIMINACIÓN Y

VIOLENCIA.

 Bajo salarios.

 Jornadas 
interminables-
esclavitud.

 Desigualdad salarial 
por sexo.

 Ley de extranjería.

 Estereotipos 
relacionados con 
países de 
origen/nacionalidades.



.Duelos Migratorios

.Enfermedades: Insomnios, 
depresiones, migrañas.

La “chica” tiene una 
historia, una familia y 

emociones que no puede 
expresar.



Las personas migradas tenemos unas metas que  
muchas veces son más familiares que personales.



Estamos hablando de personas para las cuales, 
brindar cuidados significa un cambio de 
ocupación, de estatus profesional y social (muchas  
con cualificación profesional)



•Sigue sin 
reconocerse el 
papel de la 
mujer como   “ 
Cimiento 
Económico 
Familiar”

•La mujer 
emigra, sin 
abandonar a 
sus hijos, lleva 
con ella sus 
maternidad.

•A veces es 
quien sostiene, 
pero no se 
siente dueña 
de su propio 
dinero.



EL EXILIO TAMBIÉN ES OTRO TIPO DE

VIOLENCIA





ASILO: QUÉ SUPONE?

•Falta de protección inmediata.

•Ruptura de las relaciones familiares.

•Incertidumbre 

•Reorganización de condición migratoria.

•Disminución de oportunidades  para todos los 
miembros de la familia.


